IMountain Rituals -

Rituali ispirati alla montagna, guidati dall'intuizione,

creati per riconnettere corpo € mente alla natura:

45 MIN | € 90

WILD NATURE TOUCH

Massaggio intuitivo e fluido che segue il corpo e 60 MIN | €110
le sue esigenze.

FOREST BREATH MASSAGE 60 MIN | €100
Massaggio lento e profondo con aromi balsamici di montagna

per rallentare il respiro e ritrovare calma.

MOUNTAIN DEEP RELEASE 60 MIN | €120
Trattamento profondo e intenso per sciogliere tensioni muscolari

persistenti e rigidita.

MOUNTAIN RECOVERY 45 MIN | € 90
Massaggio decontratturante con arnica montana, ideale per

recupero muscolare e post-sci.

FIRE & ICE FLOW 45 MIN | € 90
Massaggio drenante che alterna manovre stimolanti e lente per 60 MIN | €110
riattivare la circolazione e donare leggerezza.

ALPINE CANDLE RITUAL 60 MIN | €130
Massaggio caldo e avvolgente con candela che nutre la pelle

e dona profondo comfort.

WOOD BALANCE FOOT RITUAL 45 MIN | € 90
Riflessologia plantare thai con stick in legno per riequilibrare

energia e donare vitalita.

ALPINE SHIELD FACIAL 45 MIN | € 90
Massaggio viso liftante e illuminante con crema di montagna

protettiva contro freddo e agenti esterni.

MOUNTAIN STONE RITUAL 60 MIN | €120
Il calore delle pietre laviche incontra I'energia della montagna

per sciogliere |e tensioni e riconnettere corpo e respiro alla

quiete del bosco.

EDEN SIGNATURE RITUAL 75 MIN | €150

Trattamento esclusivo che combina tecniche antichissime e piv
moderne, aromaterapia e strumenti tradizionali come il Tok Sen,
per un'esperienza unica e rigenerante.



