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CUISINE DE MONTAGNE

Cuisine de montagne car nous sommes en montagne.
Nous cuisinons ce qui nous entoure et ce qui, depuis toujours, a nourri ces
vallées.

Cuisiner n'est ni une mode, ni un art.

Cuisiner est une nécessite de I'ame.
Vivre et partager avec nos €leveurs, nos cultivateurs, nos producteurs: voila

la premiere expression de cette nécessite.
Apporter leurs produits en cuisine et les transformer en mets devient alors
I'évidence méme.

Cueillirles herbes de nos montagnes, cela oui, c'est un veritable plaisir.

Bon appétit.
*
Fau de source Couvert, pain et
microfiltrée €3 produits de €3
(0,75 cl) boulangerie maison
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¢ ENTREES

Plateau de charcuteries Valdbtaines €20
Mocetta, coppa au genévrier, jambon cru di Bosses, viande, Boudin
et salamis, Lard d’Arnad.

Salade de moutarde €16
Creme de Bleu d'Aoste

Brioche avec son tartare de Truite* arc-en-ciel de Morgex €20
Hummus de carottes, radis croquants, tomates cerises confites,
ceuf poché, sauce au yaourt et chapelure

Notre sélection de Fromages De €16
De quatre a huit pieces a€32
%
* PLATS
Pates du jour €18

Plat de pates au choix de notre Chef

Spaghetti aux myrtilles €18
Lard d’Arnad et sauce au safran

Créper a la Valdbtaine €22
Farcie de jambon cuit a la braise, Fontine d'alpage et béchamel

Soupe du jour €16
Varie selon la disponibilité des ingrédients en fonction de la saison

*Produits frais a congélation rapide pour garantir la sécurité alimentaire
(Reg. CE 853/2004)
** Produits congelés ou surgelés a l'origine
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* PLATS PRINCIPAUX

Valdbtaine* croustillante, € 30
Pommes de terre sautées

Truite* de Morgex, €28
Epinards sautes, péches grillées et sauce hollandaise a la ciboulette

Joue de bceuf* braisée au vin rouge, €28
Polenta gratinée au fromage fontina

Tataki de patate douce €22
Mayonnaise aux amandes, sauce au basilic, glace a la tomate et
dattes et crumble d’olives noires

e
& DESSERTS
Dessert du jour €10
Dessert au choix de notre Chef
Miel €10

Crémeux aux amandes, sorbet au miel, vinaigre de cidre et gel de
citron-gingembre

Trio de glaces et sorbets, €8
Différentes saveurs selon la disponibilité du jour

Salade de fruits frais, €10
Selon la disponibilité du jour

*Produit frais soumis a un abaissement rapide de température pour en garantir la sécurité alimentaire (Regl. CE 853/2004)
**Produits congelés ou surgelés a l'origine
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